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Les mulots du Valais 
 

Mulot sylvestre 
Mulot à collier roux 
Mulot alpestre 

 
 
 
 
 
 
 

Famille : 
 ordre des rongeurs 

Nourriture : 
graines, fruits, invertébrés 

Comportement :  
 espèces nocturnes 
 

Habitat : 
 forêts, lisières, friches 
 

Prédateurs : 
rapaces, renard, martre, 
belette 

Reproduction : 
2 à 3 portées par année avec 
3 à 5 petits 
 

 

Mulot sylvestre 
 

Pelage roux grisé sur le dos et 
ventre blanc gris, tache brune 

sous la gorge, queue plus 
courte que le corps 

Mulot à collier roux 
 

Bande brune complète et bien 
marquée sous la gorge, plus 
grand que le mulot sylvestre, 

contraste entre le ventre blanc 
et le dos brun 

 

Mulot alpestre 
 

Taille semblable au mulot à 
collier, ventre légèrement gris, 
tache sous la gorge formant 
parfois une cravate allongée 

queue plus longue que le 
corps 

Mulot sylvestre
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Caractéristiques : 
 
Les mulots sont nocturnes. Ils construisent des nids sous des racines, des souches 
ou dans des galeries souterraines, à l’aide de feuilles et de mousse. Ils cherchent 
aussi volontiers refuge dans les granges et les chalets. 
 
Très agiles, les mulots peuvent grimper aux arbres et sauter avec une étonnante 
vivacité. 
 
Ils se nourrissent de graines et de fruits (glands, faines, noisettes, baies…) et 
d’invertébrés (escargots, larves de papillons, coléoptères, araignées, vers de 
terre…). Lorsque la nourriture est abondante, ils constituent des réserves dans des 
cachettes. 
 

La reproduction se fait tout au long de l’année, plus réduite généralement en hiver. 
Les jeunes peuvent se reproduire l’année de leur naissance. L’espérance de vie 
dans la nature est d’environ 18 mois. 
 

Le mulot sylvestre est le micro-mammifère le plus fréquent et le plus abondant 
de la vallée du Rhône. Il se rencontre aussi bien dans les milieux agricoles ouverts 
que dans les roselières, les haies, les fourrés denses des bords de ruisseaux, les 
bosquets et leurs lisières jusqu’à 2000 m d’altitude.  
 

Le mulot à collier roux a aussi été observé à cette altitude (Mauvoisin/Bagnes), 
mais on le trouve surtout en plaine et sur le bas-coteau, où il semble plutôt lié aux 
milieux frais ou humides : friches du Rhône, forêts riveraines, roselières et 
marécages, bords d’étangs et de canaux.  
 

L’aire de répartition du mulot alpestre, une espèce qui vient d’être décrite, est 
encore mal connue. Il est probable que cette espèce soit largement répandue dans 
les Alpes de 800 m à 2000 m d’altitude. 
 
 
Présence à Montorge : 
 
Le site de Montorge présente une diversité de milieux favorables pour les mulots : 
cours d’eau, plan d’eau, roselières, forêts riveraines, friches… Toutefois, lors de 
piégeages en septembre 2004 seule la présence du mulot sylvestre a été 
confirmée. 
 

La proximité des quartiers d’habitation avec les animaux domestiques liés (chats) 
explique certainement cette pauvreté d’espèces. 
 
 
Thème du mois préparé avec l’aide de Paul Marchesi 
Source :  
Marchesi P. & N. Lugon-Moulin (2004). Mammifères terrestres de la vallée du Rhône (Valais, Alpes 
vaudoises). Coll. Les richesses de la nature en Valais. Rotten Verlag Visp, Monographic SA, Sierre : 
208 pp. 
 
Ouvrage en vente à la Maison de la Nature 


